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LINEX 20 kesica
16 kapsula Magnevital Direct, prasak za direktnu primjenu
sadrzi optimalan odnos magnezijuma, cinka,
Linex obnavlja i odrzava fizioloSku ravnotezu vitamina B1, B6, B12 i vitamina C. Doprinosi
crijevne mikroflore, smanjuje ucestalost smanjenju osjecaja umora i iscrpljenosti, pravilnom
i jacinu slabih do srednje jakih probavnih funkcionisanju misi¢énog, nervnog i imunskog
smetnji (posebno proliva), prouzrokovanih sistema i zastiti ¢elija od oksidativnog stresa.
poremecajem crijevne mikroflore. Osim toga, Proizvod je prijatnog ukusa, obogac¢en aromom
pozitivno djeluje u smislu odrzavanja normalne grejpa. Ne sadrzi Secer i gluten. Bezbjedan je za
mikroflore crijeva. dijabeticare.
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POPUSTA ZA PENZIONERE
10, 11. i 12. aprila

*popust se he odnosi na artikle koji su ve¢ snizeni
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== [MUNOBETA
- glukan kapsule

+ lipozomani ink + iamn C
imunitet je prioritet

IMUNOBETA B-GLUKAN
30 kapsula

Preporucuje se kod stanja oslabljenog imuniteta,
kod Cestih infekcija respiratornog trakta i
hroni¢nih upala, smanjuje intenzitet i trajanje
alergijskih reakcija, a povoljno djeluje i na
smanjenje nivoa ukupnog i LDL holesterola i

normalizovanje glikemije.

NOC

e 20 kapsula

MAGNEZI1J

PLIVIT TOTAL ENERGY
30 tableta

Vitaminsko mineralni dodatak ishrani koji sadrzi
veliku dozu vitamina (izmedu 100% i 400%
preporuc¢enog dnevnog unosa) te minerale i
koenzim QI0. Preparat je sa produzenim
oslobadanjem, kontinuirano otpusta vitamine

i minerale i tako odrzava bolju ravnotezu i
pomaze u stvaranju energije i smanjenju umora.

MO IZ PONUDE o

BIVITS CINK + SELEN
60 tableta

BiVits Cink i Selen doprinosi jacanju imunog
sistema, antioksidativnoj zastiti i detoksikaciji,
normaInOJ produkciji testosterona, normalnoj
plodnosti i reprodukciji, zdravlju prostate
normalnom energetskom metabolizmu,
zdravlju kose, koze i noktiju, normalnoj funkciji
stitne zlijezde.
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Dodatak ishrani s magnezijem,
OPTIMUMB vitaminom B6, melatoninom,
Complex plus valerijanom i Lactium®-om. VITAMIN-E
30 kapsula Odabrani sastojci provjerenog 30 kapsula

Optimum B Complex Plus
obezbjeduje optimalne
dnevne koli¢ine esencijalnih B

vitamina. osobama.

kvaliteta s valerijanom za miran
san i melatoninom za skracenje
vremena potrebnog da zaspite.
Proizvod je namijenjen odraslim

Za zastitu celija od oksidativnog stresa,
kao prevencija u procesu preranog
starenja koZe, protektivno djeluje kod
razvoja arteroskleroze.
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CARDIO VITAMIN FD3 94
30 kapsula
Cardio vitamin FD3 sadrzi jedinstvenu BILOBIL INTENSE
kombinaciju vitamina, sa pove¢anom dozom k |
folata i 1000 1J vitamina D. Stiti srce i krvne 60 kapsula
sudove, doprinosi smanjenju rizika od infarkta Bilobil Intense kapsule sadrze suvi ekstrakt
i Sloga. Aktivni sastojci doprinose normalnoj lista Ginko biloba koji se koristi za ublazavanje
funkciji srca, normalanom metabolizmu SImptoma demencije. Prikladne su za bolesnike
hemocisteina, normalnom stvaranju kolagena s poremecajima prokrvljenosti i rada mozga
za funkciju krvnih sudova, zastiti ¢elija od koji se ocituju kao opadanje pamcdcenja i
oksidativnog stresa, smanjenju umora i intelektualne sposobnosti, neraspolozenje,
iscrpljenosti, normalnoj apsorpciji i iskoris¢enju vrtoglavica, zvonjenje u usima, glavobolja i
kalcijuma i fosfora. poremecaji spavanja.
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o T % FLONIVIN® KIDS IMMUNO
& % 10 kesica

] . Z Flonivin® Kids Immuno, prasak za oralnu

M“‘a % upotrebu je sinbiotski dijetetski suplement sa
15 milijardi korisnih mikroorganizama, inulinom,
C— vitaminom D3 i cinkom. Doprinosi normalnoj
10kesicy funkciji imunskog sistema, normalnom rastu i
-l razvoju kostiju kod djece.

Za djecu uzrasta iznad godinu dana.
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IMMUNOTROFINA D OMEGA-3 E+D3
200 ml 60 kapsula AVARICON

Immunotrofina D sirup je dodatak Za poboljSanje opsteg stanja 30 kapsula
ishrani koji predstavlja dodatni izvor  organizma i jacanje imuniteta, kod
beta — glukana, arginina, vitamina B5, osoba sa hipertenzijom i povisenim  Dijetetski preparat sa kombinacijom

B6, B12, vitamina D i joda. Namijenjen holesterolom, poslije prelezanog prirodnih aktivnih supstanci.

za djecu od navriene treée godine infarkta miokarda, kod makularne Preporucuje se kod hroni¢ne venske
Zivota. Svojim sastavom jaca imunitet degeneracije, kod pacijenata sa slabosti i varikoznih vena (problema
kod djece i pomaZze u odbrani od reumatoidnim artritisom, kod izazvanih hemoroidima). Smanjuje
virusnih i bakterijskih infekcija i smanjene koncentracije, demencije, osjecaj bola, teskih nogu, gréeve,
oc¢uvanju funkcije krajnika. Alchajmerove bolesti, depresije. oticanje i nemir nogu.
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LYSOBACT SPRAY M ”f
30 ml W

Lysobact sprej sa okusom peperminta se

koristi za lokalno lijeCenje akutnih upalnih
bolesti sluznice usne Supljine i zdrijela, kao Sto
su gingivitis (bolest desni), stomatitis (upala
sluznice usne Supljine) i afte (male ranice na
sluznici usta). Pomocna je terapija kod grlobolje
i bolova pri gutanju, upale krajnika i zdrijela.
Preporucuje se prije i nakon operativnih zahvata
(krajnika, grkljana), kao i kod povreda ili apscesa,
te nakon vadenja zuba.
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Grippostad

Complex 4

ASS /Pordoaphedrishydiochlorid mit Crangeseromo
300 mg/30 mg A
Geanulat zur Mersiellung einer Seapensisn =
zom Banehrmen

fé.: 10 Basstel mit Grarwlat zw Hontellung STADA
=

Swipansion zum Eirsahmen ———
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10 mi 30 mi

Sprej se Kkoristi za olakSanje
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GRIPPOSTAD COMPLEX
10 kesica
UblaZava bolove, smanjuje zapaljenje, snizava

powsenu tjelesnu temperaturu i ublazava
zapusenost nosne sluznice.

Snup D sprej za odrasle, indikovan
Jje za ublazavanje simptoma nazalne  Blagotvorno djeluje na sluznicu

neo-angin'

NEO-ANGIN

24 pastile bez Secera

Neo-angin pastile bez Secera je antiseptik za
usta i grlo, podrska lijeCenju upala sluznice
grla pracenih tipi¢nim simptomima kao sto su
grlobolja, crvenilo ili ote¢enost. Ublazava bol,
bori se protiv infekcije, smiruje upalu.
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simptoma kod kongestije nazalne kongestije tokom akutnog seroznog  nosa. Smanjuje zacepljenost nosa,

sluzokoze (oteCenost sluzokoze
nosa), perenijalnog (hroni¢nog)
i alergijskog rinitisa (ukljucujuci

polensku groznicu), kao i sinuzitisa rinitisa, za ublazavanje teskoca pri
(zapaljenja sinusa). Namijenjen je  disanju kroz nos nastalih uslijed
nazalnih hirurskih intervencija. porijekla.

djeci uzrasta 6 - 12 godina.

rinitisa i kao pomocna terapija
u lijeCenju mukoznih lezija, za ta, a aipl
ublazavanje simptoma vazomotornog sluznicu i pomaze njen oporavak.

olaksava disanje, Cistinosod
sekreta, alergena i prasine te stiti

Siguran - jer sadrzi aktivhe
supstance iskljucivo prirodnog



12 tableta

PARACETAMOL ALKALOID®
500 mg tablete

paracetamol

ALkaLoin

PARACETAMOL
12 tableta

Paracetamol Alkaloid se koristi za brzo
ublazavanje glavobolja, uklju¢ujuéi migrenske i
tenzijske glavobolje, zubobolje, bolove u ledima,
reumatske i misi¢ne te menstrualne bolove.
Takode ublazava upalu grla i temperaturu,
bolove kod prehlade i gripe.

10tableta

PRESSING
10 tableta

alergijskim rinitisom (na primjer 50
kod polenske kijavice) poput 9
kijanja, curenja ili svraba nosa,
peckanja ili svraba ociju, kao i za

VOLTAREN
UblaZava simptome povezanesa FORTE 2% GEL

Voltaren Forte 2% gel sa
dvostrukom snagom diklofenaka Sto omogucava laku prenosivost i

=

CAFFEBOL
12 tableta

Lijek Caffebol je indikovan za kratkotrajno
ljeCenje akutnog umjerenog bola koji ne
reaguje na monoterapiju paracetamolom,
ibuprofenom ili aspirinom: glavobolja, mlgrena
menstrualni bolovi, zubobolja, neuralgija i
reumatski bol (ukUUCUJUCI mijalgije i bol u
ledima). Za pacijente preko 12 godina.

D IZ PONUDE )

NEM
30 kapsula

Predstavlja koristan izvor hranjivih supstanci
neophodnih za stalno obnavljane hrskavice i
vezivnog tkiva, odrzavanje punog kvaliteta zdravlja
zglobne hrskavice i okolnih struktura.
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INHALATOR
MICROLIFE NEB 200

Microlife NEB 200 kompresorski
inhalatator za svakodnevnu
upotrebu je pogodan za cijelu
porodicu. Kompaktan je i praktican

ublazavanje simptoma urtikarije omogucava ublazavanje bolova u  skladistenje.

(svrab i crvenilo).

zglobovima do 12 sati.

Garancija: 5 godina

KM 53]  |KM 15  fKM 995 |



Silymill
Biljni proizvod za normalnu
funkcijujetre, normaino

/varenje i normalni

kapsule
liammst 30 kapsula
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SILYMILL
30 kapsula

Silymill® kapsule pomazu u zastiti, detoksikaciji
i regeneraciji ¢elija jetre i povecavaju
koncentraciju glutationa u jetri.

& LIVSANE

Hair + Nails Vital

Zur Unterstiitzung von Haaren, Nageln,
Cystein- und EiweiBsynthese*
Pour préserver (a santé des cheveux et des
ongles, et soutenir la synthése de la cystéine.
et des protéines*

To support hair,nails,
cysteine and protein
synthesis*
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feed your mind

NeuroZan

ORIGINAL

Over 25 nutrients

utes to normal

Mental Performance

NEUROZAN
30 kapsula

Neurozan je dodatak ishrani na bazi bio-aktivnih
nutritijenata za svakodnevnu ishranu mozga i
ocuvanje funkcija mozdanih ¢elija. Neurozan
sastojci poboljsavaju kognitivhe mentalne
aktivnosti, memoriju i koncentraciju, a zbog
antioksidativnog djelovanja njegovih sastojaka
mozZe usporiti starenje nervnih celija.

AMO IZ PONUDE

LIVSANE VITAMINI ZA KOSU |
NOKTE
60 kapsula

Livsane Vitamini za kosu i nokte je dijetetski
suplement koji predstavlja dopunski izvor
vise vitamina B grupe i minerala cinka, bakra
i selena, i predstavlja nutritivhu podrsku
odrzavanju normalnih noktiju i kose.

ZENTIVA

L LIVSANE | O.R.S
LIVSANE B R.>.
KALCIJUM &= MULTIVITAMINI JAGODA / LIMUN

20 sumecih tableta

Livsane kalcijum je dodatak
ishrani u obliku Sumedih tableta,
sa zasladiva¢ima, prijatnog
ukusa limuna. Kalcijum doprinosi
pravilnom razvoju i odrzanju
zdravih kostiju i zuba, pravilnoj
kontrakciji misi¢a i sprovodenju
nervnih impulsa.

20 sumedih tableta

Dodatak ishrani sa zasladiva¢ima i
ukusom tropskog voca, omogucava isprecavanje dehidracije, stanja
optimalan unos vitamina. Podsti¢e uzrokovanog prekomjernim gubitkom
jacanje imuniteta. Sumece tablete
su narocito pogodan oblik za
primjenu kod djece i odraslih koji
imaju problem sa primjenom
tableta i kapsula.

12 Sumedih tableta

O.RS. Sumece tablete koriste se

za jednostavno i efikasno lijecenje

vode i soli u tijelu. Sadrze kombinaciju
glukoze i minerala, Imaju prijatan ukus
sa aromom jagode i limuna, a
mogu ga koristiti svi uzrasti. [dealan je
za rehidraciju nakon bolesti, stomacnih
problema ili fizicke aktivnosti.




VODIC ZA UZIVANIE U PROLJECU BEZ ALERGIJA

Zajedno sa prvim vjesnicima prolje¢a cijela priroda se budi, trava polako poprima svoju zdravu zelenu
boju, drvece rada prve cvjetove a Sunce bezuslovno dijeli sa nama svoju toplotu. Tako se i nasa ¢ula bude
podstaknuta na nova stvaranja. Taj osjecaj izostaje kod 30% svjetske populacije kojoj Cula budu preplavljena
histaminom uslijed aktivacije imunoloskog odgovora na alergene iz vazduha. Taj problem medicinski se
zove alergijski rinitis. Kada se desi, postoji nekoliko vaznih koraka koje ne smijemo preskociti u teznji da
se Sto prije vratimo u zdravo stanje:

1. Postaviti tacnu dijagnozu. Alergijski rinitis predstavlja upalu nosne sluznice kOja se
manifestuje vodenastom sekrecijom iz nosa, kijavicom, suzenjem i svrabom ociju i nosnom
opstrukcijom. Samo prisustvo dva ili vise od pobrOJanlh simptoma u trajanju duzem od 1h
dnevno potvrduje dijagnozu.

2. Pronadi ,idealan” lijek za svaku osobu. U ovom koraku veoma je vazno odgovoriti na
nekoliko pitanja koja ¢e usmjeriti Vaseg farmaceuta ili ljekara u procjeni tezine i oblika
alergijskog rinitisa i kona¢no, procjeni i izboru lijeka ,prve linije* - lijeka ili lijekova koji ¢e
najefikasnije i najbezbjednije otkloniti simptome koje Vi osjecate.

3. Pravilna upotreba lijeka. Praksa pokazuje da u ovoj grupi lijekova imamo najveci procenat
neispravnog koristenja lijeka a to rezultuje neuspjehom u lijecenju. Jednostavno, lijek ne
dolazi na mjesto gdje treba da ostvari dejstvo. U zavisnosti od toga da li koristite kapi za nos,
sprej za nos, kapi za oc€i, tablete ili sve ovo zajedno vazno je da za svaki oblik imate jasne
upute o pravilnom koristenju. Ako ipak to nije slucaj i niste dobili ovu informaciju, budite
bezbrizni, farmaceuti su mislili na sve. Svaki proizvodac lijekova je zakonski obavezan slikovno
i rijeCima opisati nacin pravilne upotrebe lijeka u uputstvu za pacijenta koji se nalazi u kutiji.

4. Prevencija. lako je ovdje poslednji, taj korak je utkan u svaki prethodni i nakon prvog susreta
sa alergijskim rinitisom prevencija postaje prvi korak ¢im se kalendar priblizi proljecu. Osnova
prevencije je izbjegavanje alergena u obimu u kom je to moguce. Koristite klime i uredaje za
CiS¢enje prostorija koje u sebi sadrze HEPA filtere — tako se alergeni filtriraju i ne ulaze u
prostorije u kojima boravite. Ispirajte nos fizioloskim rastvorom i to radite nebrojeno puta
tokom dana - tako se smanjuje izlozenost nosne sluznice alergenima iz vazduha. Usaglasite
odmor i izlete u prirodi sa kalendarom cvjetanja biljaka.

Dodatno, kao pomo¢ u borbi sa simptomima alergija pristizu nam i brojni vitamini i minerali kroz efekat
stabilizacije imunog odgovora- vitamin C sa kalcijumom, cink, vitamin D. Postoje i biljni preparati koji se
tradicionalno koriste u borbi protiv alergija od kojih je najpoznatije ulje crnog kima. Ne zaboravite, sve
suplemente uzimajte u konsultaciji sa Vasim farmaceutom ili ljekarom - ako su prirodni ne znaci da ne
mogu naskoditi u odredenim dozama ili u odredenim stanjima.

| poslednje, mislite pozitivno, diSite i pustite lijepim emocijama da cvjetaju — nau¢no je dokazano da srec¢ni
ljudi proizvode viSe antitela i lakSe dobijaju borbu protiv alergija.

Mislite na zdravlje svakog dana!

POBIJEDIMO ALERGIJU
KALENDAR CVJETANJA BILJAKA

JANUAR FEBRUAR MART APRIL MAJ JUN JuL AVGUST SEPTEMBAR ~ OKTOBAR  NOVEMBAR = DECEMBAR

LJESKA
JOVA
CEMPRESI
JASEN
BREZA
PLATAN
HRAST
TRAVE
BOKVICA
KISELICA
KOPRIVE
PEPELJGE
PELEN

AMBROZIJA

Stepen rizika za nastanak alergijske reakcije NIZAK UMJERENO NIZAK - VISOK
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Prije upotrebe detaljno prouciti uputstvo! O indikacijama, mjerama opreza i nezeljenim reakcijama na lijek,
odnosno medicinsko sredstvo, posavjetujte se sa ljekarom ili fFarmaceutom.



